CONFERENCE < FOUTBALL EN BRETAGNE
A REVANCHE DES PLOUES
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1L ETAITUNE FOI, NOTRE BRETAGNE

La conférence intitulée « Football en Bretagne : la revanche des
ploucs » est I'une des conférences organisées les 28 et 29 juin
2025 dans le cadre d'une réflexion sur l'identité du

Stade Rennais F.C., aloccasion de ses 12b ans.

Cette conférence vise ainterroger la fagon dont le football
contribue a forger l'identité et la cohésion en Bretagne.

Pour répondre a cette question, trois intervenants étaient

ainsi conviés : Edmond Hervé, maire de Rennes de 1977 a 2008,
Jean-Michel Le Boulanger, spécialiste de 'identité bretonne, et
Benjamin Keltz, journaliste au Monde et auteur de l'ouvrage Au
fer rouge.



LE STADE RENNAIS £C., SYMBOLE BRETON

En Bretagne, le football constitue un élément patrimonial.

A Rennes, capitale régionale, le Stade Rennais F.C. n'est pas
seulement une équipe, mais avant tout un symbole. En tant que
premier club professionnel breton, le Stade Rennais F.C., avec
ses propriétaires, la famille Pinault, a inauguré l'utilisation de
nombreux symboles bretons, tels que le Bro Gozh ma Zadou, le
Gwenn ha Du ou encore la dénomination du « Roazhon Park »,
afin de rassembler les supporters autour de la promotion des
couleurs bretonnes. Les conférenciers saccordent a dire

qu'aujourd’hui, la notion de « revanche des ploucs» est dépassée.

La région est prospere et s'appuie sur ses symboles pour
favoriser I'adhésion et la cohésion. Les victoires en Coupe de
France et le rassemblement au Parlement de Bretagne et ala
Mairie constituent des événements majeurs, désormais décrits
comme des exemples de 'unité rennaise autour du football.

De plus, le Stade Rennais F.C. est reconnu comme étant
particulierement ancré et attaché a son territoire.

Pour Jean-Michel Le Boulanger, le football constitue un élément
dappropriation territoriale. Le lien entre sport et identité est
multiple : les « ploucs » bretons ont, par exemple, appris la
géographie francaise grace au Tour de France.

Les victoires en Coupe de France, a une époque ou la Bretagne
était percue comme un territoire en retard aprées la Seconde
Guerre mondiale, ont ouvert la voie a un avenir breton dépassant
cette représentation. Grace au Stade Rennais F.C., la Bretagne
devient victorieuse et c'est également loccasion de déployer
pour la premiere fois le Gwenn ha Du lors d'un événement national.
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125 ANS D EVOLUTION

Le XXI¢ siecle est également marqueé par de grandes évolutions
civilisationnelles, quatre se dinstinguent notamment.

D'abord, I'évolution du rapport au temps, caractérisée par une
immédiateté permanente. Ensuite, la relation a l'espace est
bouleversée. Le lointain devient proche, tandis que I'on peut
ignorer ce qui se passe chez ses voisins. S'y ajoute la domination
du « tout a l'ego », ainsi que la marchandisation du monde, qui
englobe I'ensemble de la société au risque d'affaiblir ses valeurs.
Le Stade Rennais F.C. illustre une réponse a ces évolutions
civilisationnelles, car il dépasse immeédiateté du résultat du
dernier match pour s'inscrire dans une histoire longue de

125 ans. Enfin, face a l'égotisme, le football apparait comme le
paroxysme de 'émotion partagée pour tous.
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[ACADEMIE DU STADE RENNAIS G

L'excellence de 'acadéemie du Stade Rennais F.C. est également
remarquable et contribue a expliquer la durabilité du club au
plus haut niveau. Cette académie est particulierement saluée en
raison de son travail de formation, fondé sur une équipe qui
grandit et se construit ensemble. Le SRFC s'inscrit ainsi dans
une histoire étroitement liée a la ville de Rennes, reposant sur
des engagements contractualisés : la municipalité sengage

a moderniser les équipements, tandis que le club valorise le
sport comme un levier de promotion sociale et professionnelle.

Par ailleurs, le pOle universitaire rennais a historiquement
permis a de nombreux Bretons de devenir Rennais, au moins
aun moment de leur vie. Le Stade Rennais F.C. continue

de faire vivre cet héritage, notamment a travers la mise en
valeur de joueurs bretons. Dans un contexte marqué par la
marchandisation croissante des clubs, la présence de figures
bretonnes, qu'il S'agisse de joueurs ou dentraineurs, permet de
maintenir un lien fort entre la culture bretonne, larégion et le
club.
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GONCLUSION

En conclusion, la conférence montre que la « revanche des
ploucs » fait partie intégrante du passé.

Aujourd’hui, la Bretagne est une région dynamique, laquelle
s'appuie sur des leviers de cohésion sociale, et le
Stade Rennais F.C. y joue un réle central.
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